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Сценарий спортивного праздника к 23 февраля для детей 2 младшей и средней группы 

«Сказка о том, как Емеля и Марья   вместе  с ребятами  готовились стать солдатами» 

Автор – составитель:  Костюченко Татьяна Михайловна, воспитатель МДОУ Тисульский 

детский сад №1 «Колосок»  

Описание материала: Предлагаю вам спортивное развлечение для детей младшего  

дошкольного возраста. Материал будет полезен для педагогов, работающих с младшими 

дошкольниками, и родителям.  

Задачи:  

1. Расширять представление детей о государственном празднике День защитников Отечества; 

2. Развивать быстроту, ловкость, сообразительность, учить,  доброжелательно относиться друг к 

другу во время соревнований. 

3. Воспитывать любовь к Родине и чувство гордости за своих близких.                                        

Оборудование:  Флажки синего и желтого цвета, 2 мягких модуля  «Тоннель»,  кегли, кони,  2 

веревки с «якорем»  для игры: «Смотай якорь», картофель (10 шт.) 2ложки, 2 ведра,                           

2 кастрюли, канат 

 Ход праздника:                                                                                                                                                     

Девочки  входят в зал, садятся на стульчики.                                                                                                               

Мальчики (2 младшей и средней групп) с флажками под марш входят в зал,  останавливаются у 

центральной стены в 2 колонны, лицом к зрителям, и выполняют упражнения с флажками 

Дети средней группы читают стихотворение: «Защитники Отечества» Н. Мигунова. 

1. ребёнок  Ульяна  

Чудесный праздник в феврале 

Страна моя встречает.                                

Она защитников своих 

Сердечно поздравляет! 

 

2. ребёнок  Костя  

Когда я вырасту большим, 

Где б ни служил, повсюду. 

Свою Отчизну защищать. 

И я надёжно буду. 

 

3. ребёнок  Катя 

На суше, в небе, на морях. 

И даже под водою.                                                                                                                                              

Солдаты мир наш берегут. 

Для нас, дружок, с тобою. 

 

Дети садятся на стульчики 

 

Ведущий: Уважаемые гости, ребята! Мы собрались сегодня в этом зале, чтобы провести 

спортивный праздник, посвящённый Дню Защитника Отечества. И наши мальчики, когда 

вырастут большими, тоже станут защитниками Родины.  

Ведущий: Ребята, а кто они такие «Защитники Отечества»? 

Ответы детей: это солдаты 

Ведущий: А где воспитывают «Защитников Отечества»? 

Ответы детей: в армии 

Ведущий: Правильно все мальчики, по достижении 18 лет, идут служить в армию, становятся 

солдатами и нашими защитниками 



Ответьте, пожалуйста, на серьезные вопросы. 

Конкурс «Шуточные вопросы» 
-  Наша армия сильна? (Да) 

-  Защищает мир она? (Да) 

-  Мальчишки в армию пойдут? (Да) 

-  Девочек с собой возьмут? (Нет) 

- У Буратино длинный нос? (Да) 

-  На корабле он был матрос? (Нет)  

-  В пруду он плавал в тине? (Да)  

-  Враги утопят Буратино? (нет) 

-  Стоит летчик на границе? (нет) 

-  Он летает выше птицы? (Да) 

-  Сегодня праздник отмечаем? (Да) 

-  Мам и девчонок поздравляем? (Нет) 

-  Мир важней всего на свете? (Да) 

-  Знают это даже дети? (Да) 

Под русско-народную музыку входят Емеля и Марья  

Марья: Ты, Емеля, весь изнылся, 

В плаксу словно превратился. 

Ты в руки должен себя взять, 

Хватит щуку вызывать! 

Хочешь ты солдатом быть, 

Это надо заслужить!!! 

Емеля: А я в армию пойду. 

С собой щуку захвачу. 

Всё исполнит за меня,  

Будет счастлива Страна. 

Марья: Чтоб солдатом славным стать, 

Чтобы землю охранять, 

Надо смелым, сильным быть, 

Уметь дружбой дорожить! 

Емеля: А с чего же мне начать? 

Марья: Бросить на печи лежать, 

Вон, друзей к себе позвать, (показывает на ребят) 

Щуку в речку отпустить.  

Да со спортом всегда дружить! 

Марья:  Не будешь спортом заниматься, будешь лениться, будешь болеть и ни когда не стать 

тебе солдатом!!! 

Емеля: Это что же получается, если я не буду заниматься спортом, то буду болеть и никогда не 

стану солдатом (расстраивается и плачет). Нет! Не буду лениться, а побегу- ка я лучше на 

тренировку (потихоньку убегает) 

Ведущий: Постой, Емеля, не торопись. Оставайся вместе с Марьей у нас на празднике. Вместе с 

ребятами выполним спортивные задания и посмотрим, готовы ли наши ребята стать 

настоящими солдатами 

Ведущий: первым делом нужно представить команды,  (первая команда мальчики 2 младшей 

группы) 

Уважаемые папы  угадайте  название команды. 

1 ребенок  Семен  

Что за птицы в небе синем  

Высоко, высоко. 

Это мчатся самолеты  

Далеко, далеко. 

2 ребенок Тимофей 



Я хочу на самолете, 

Полететь, полететь. 

И на город свой в полете, 

Посмотреть, посмотреть. 

Подвижная игра: «Летчики, на аэродром»                                                                                                                
Ход игры: Дети присаживаются, изображая самолёты на аэродроме. 

Такты 1-4: дети «заводят мотор» (вращают согнутыми в локтях руками перед грудью). 

Такты:  5-17: «самолёты летают»  (дети  бегают в свободном направлении  по залу  руки разведены в 

стороны). 

Такты 18-24: «самолеты» замедляют «полет» и «приземляются на аэродроме». 

Ведущая:  вторая команда мальчики  средней  группы 

Уважаемые папы  угадайте  название этой  команды 

1 ребенок Илюша 

Мы, ребята, любим море. 

По морям да по волнам. 

В боевом идём дозоре – 

«Нынче здесь – а завтра там!» 

2 ребенок Кирилл 

Капитан прикажет строго – 

Дать машинам полный ход! 

Здравствуй, синяя дорога! 

Наш корабль идёт в поход.  

Танец « Моряков»»  

Ведущая:  Угадали,  как называется эта  команда 

Папы:  Команда – «Морячки» 

Ведущая: Ну что ж, приступим, вы готовы? 

Солдатики, перед первым заданием вам нужно немного размяться и поэтому давайте 5 раз 

присядем.  

Ведущая: Здорово, разогрели мышцы, можно начинать. 

Эстафета «Тоннель» 
Первый участник каждой команды добегает до тоннеля, пролезает в него, возвращается  

обратно,  передаёт эстафету. 

Ведущая:  молодцы, справились с заданием 

Марья: Предлагаю вам ребята справиться со следующим заданием. 

На конях пройти полосу препятствий  (кегли, кони) 

Емеля: Молодцы, как хорошо вы выполнили задание  

 Ведущая: На этом останавливаться не будем, продолжаем. 

Ещё одно задание  «Смотай якорь»  

Задание: Дети на скорость сматывают верёвку, на конце которой привязан якорь.  

Марья: Здорово!!!  

Ведущий: После такого серьезного задания надо устроить привал.  

Солдатики, вы отдохните. 

Песенку  веселую послушайте  

Песня «Бравые солдаты» (поют девочки средней группы)  

Емеля: Что-то кушать хочется.  А мне вот интересно, кто в Армии готовит обед? (спрашивает у 

детей).  

Ответы детей: повара 

Ведущий: Вот для вас ещё одно задание 

Задание «Поварята» 
Играют 2 команды. Задача, перенести картофель (10 шт.) в ложке из ведра в кастрюлю. 

Емеля: Здорово, вот это поварята! С такими поварятами голодным точно не останешься!  

Ведущий:  Еще в Древней Руси любили перетягивать канаты.                                                                                   

И наш следующий конкурс: «Перетягивание каната» (вместе с папами) 



Все участники располагаются вдоль каната, по сигналу «Раз-два-три – тяни» начинают 

перетягивать канат, чтобы перетащить команду соперника за линию 

Емеля: А в армии выходные бывают? 

Марья: да  бывают  и  выходные.                                                                                                                    

Емеля:  и как солдаты их проводят?  

Марья: На танцы ходят, с девочками  встречаются,  танцуют 

Танец «Куклы» девочки 2 младшая группа 

Марья: Молодцы, как хорошо вы танцуете!  

Ведущий: Дорогие наши папы, ребята для вас приготовили  задорные частушки 

Дети средней группы  исполняют частушки 
1.Лучше папы человека в целом мире не сыскать                Олеся 

Гвоздик он забить сумеет и бельё прополоскать 

 

2.А мой папа всех добрей, любит всех моих друзей.           Ульяна И,  Настя 

Кашу манную нам сварит, мыть посуду не заставит. 

 

3. А мой папа всех умней, а мой папа всех сильнее.            Трофим.                                                                        

Знает сколько 5+5, штангу может поднимать. 

 

4. Я папулечку  люблю как конфетку сладкую.                     Полина Б   

Его ничем не заменю даже шоколадкою.                                Даша Ф 

 

5.Если папа загрустит – у меня печальный вид.                     Миша.                                                           

Ну а если улыбнётся – сердце радостно забьётся.                  Варвара. 

 

Все вместе поют 
Милые папулечки,  наши дорогулечки,                                                                                                         

От души вас поздравляем, счастья, радости  желаем! 

Марья: Ну, что Емеля оставишь теперь щуку в покое? Ты понял, что можно и без волшебства 

быть сильным, смелым, ловким и здоровым, как ребята. 

Емеля: Да! Теперь я все понял, нельзя на кого -  то надеяться, нужно всего добиваться своими 

силами.  

Ведущий: Дорогие наши папы, ребята для вас приготовили подарки (дарят).                                                  

Марья: Вам лет ещё немного, но все вы молодцы! Идёте дружно в ногу, как в армии бойцы! 

Емеля:  И на кого не посмотри, все, как один, богатыри!                                                                                              

Ведущая:  Наш праздник подошёл к концу. Мы поздравляем всех мужчин с наступающим  

праздником,  и желаем  Вам крепкого здоровья и благополучия. 

Приглашаем всех на  веселый,   «флэш – моб» 

 

Пусть всегда будет солнце! Поднять руки вверх над головой. 

Пусть всегда будет небо! Развести руки в стороны над головой. 

Пусть всегда будет море! Развести руки в стороны перед собой. 

Пусть всегда буду я! Подняться на носочки, погладить себя. 

Пусть всегда поют песни! Сделать наклоны головы в стороны. 

Пусть всегда будут танцы! Сделать присядку. 

Пусть всегда будут птицы! Наклоны в стороны, отводя руки назад. 

Пусть всегда будет мир! Хлопки над головой. 

 

Марья и Емеля раздает детям шоколадные медали. 

 

 


